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       Mötesplatsen 
Juli-Augusti 

Mötesplatsen är öppen måndag-fredag kl. 9.00–15.30  
 Vecka 25-33 är det skolungdomar som sommarjobbar i kaféet och 

öppettiderna är då 9.30-15.00. 
Om inget annat anges i månadsbladet!

V. 27 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 1 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

13.00-15.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

Tisdag 2 juli 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

Onsdag 3 juli 

Småkaksbuffé hela dagen! 40 kr inkl. kaffe. 

Torsdag 4 juli 

9.00-11.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 5 juli 

10.00 Sittande gymnastik 

Lördag 6 juli 

14.00 Vi spelar kort 

 

 

 

 

 

V. 28 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 8 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

Tisdag 9 juli 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

Onsdag 10 juli 

Kaféet är öppet! 

Torsdag 11 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 12 juli 

10.00 Sittande gymnastik 

Lördag 13 juli 

14.00 Vi spelar kort 

 

V. 29 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 15 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

Tisdag 16 juli 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 
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Onsdag 17 juli 

Kaféet är öppet! 

Torsdag 18 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 19 juli 

10.00 Sittande gymnastik 

Lördag 20 juli 

14.00 Vi spelar kort 

V. 30 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 22 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

13.00-15.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

Tisdag 23 juli 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

13.30 Lennart spelar ”Minnenas melodier” i 

kaféet. Fri entré! 

Onsdag 24 juli 

Kaféet är öppet! 

Torsdag 25 juli 

9.00-11.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 26 juli 

10.00 Sittande gymnastik 

Lördag 27 juli 

14.00 Vi spelar kort 

 

 

 

 

 

V. 31 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 29 juli 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

13.00-15.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

Tisdag 30 juli 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

Onsdag 31 juli 

Kaféet är öppet! 

Torsdag 1 augusti 

9.00-11.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 2 augusti 

10.00 Sittande gymnastik 

13.00 Bingo  

Lördag 3 augusti 

14.00 Vi spelar kort 

V. 32 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 5 augusti 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

13.00-15.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

Tisdag 6 augusti 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

Onsdag 7 augusti 

Kaféet är öppet! 
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Torsdag 8 augusti 

9.00-11.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 9 augusti 

10.00 Sittande gymnastik 

13.00 Bingo  

Lördag 10 augusti 

14.00 Vi spelar kort 

V. 33 Kaféet är öppet 9.30-15.00 

Måndag 12 augusti 

10.00 Styrketräning, vi tränar vid olika stationer 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

Tisdag 13 augusti 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

13.30 Sommarmusiker i kaféet. 

Västmanlandsmusiken presenterar  

Sara & Sara, sång- och pianoalster i  

sommarens tecken. Fri entré! 

Onsdag 14 augusti 

Kaféet är öppet! 

Torsdag 15 augusti 

11.00 Balansträning 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 16 augusti 

Kaféet stänger kl. 12.00 

10.00 Sittande gymnastik 

Lördag 17 augusti 

14.00 Vi spelar kort 

 

 

 

 

 

Söndag 18 augusti 

13.00-15.00 Mötesplatsen & PRO Skiljebo 

anordnar söndagskafé.  

Rock Lellez Gubbrockband kommer och spelar 

till förmån för barncancerfonden kl. 13.30.  

Alla intäkter i kaféet går oavkortat till 

barncancerfonden. Betala valfri summa för att 

fika, minst 25 kr! Säg till om du vill baka och 

skänka en kaka till kaféet denna söndag!  

 

V. 34  

Måndag 19 augusti 

9.30 Golf 

10.00 Styrketräning, vi tränar vid olika stationer 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

13.00 Vi ser på film Britt-Marie var här. 

”När Britt-Marie lämnar sin man efter 40 års 

äktenskap och ett liv som hemmafru, tvingas hon 

göra upp med sig själv och möte omvärlden. Hon 

hamnar i Borg, en liten håla där allt är nedlagt 

förutom pizzerian och det lokala fotbollslaget. Britt-

Marie tar över som tränare för byns ungdomslag, 

trots att hon avskyr fotboll. Men snart väcks hennes 

drömmar och med dem en undangömd framtidstro. 

Kanske finns det en andra chans i livet, kanske är 

det aldrig för sent att börja leva.”  

Tisdag 20 augusti 

9.30 Golf 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

13.30 Bokcirkel, högläsning. Vi väljer ny bok! 

13.30 Lennart spelar ”Minnenas melodier” i 

kaféet. Fri entré! 

Onsdag 21 augusti 

Kaféet stänger kl. 14.30 

12.30-14.00 Det finns korv & bröd i kaféet 

14.00 PRO-kören övar. Kom och sjung med oss! 
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Torsdag 22 augusti 

Kaféet stänger kl. 14.30 

11.00 Balansträning 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

Fredag 23 augusti 

10.00 Sittande gymnastik 

13.00 Musikbingo i kaféet 

Lördag 24 augusti 

14.00 Vi spelar kort 

V. 35  

Måndag 26 augusti 

9.30 Golf 

10.00 Styrketräning, vi tränar vid olika stationer 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

13.00-15.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

Tisdag 27 augusti 

9.30 Golf 

9.30 Promenad. Det finns två grupper, en grupp 

går lite snabbare och en grupp går en kortare 

sträcka och långsammare.  

13.30 Handarbetskafé 

13.30 Bokcirkel, högläsning 

Onsdag 28 augusti 

14.00 PRO-kören övar. Kom och sjung med oss! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Torsdag 29 augusti 

9.00-11.00 Teknikkafé. Ola hjälper dig med din 

mobiltelefon, surfplatta eller dator. 

11.00 Balansträning 

12.30 Konstcirkel i förskolans ateljé 

14.00 Korsordsträff 

17.00 Kräftskiva på Resmilan. Anordnas 

tillsammans med Resmilan och Malmabergs 

mötesplats. Mer info affischeras! Endast 

föranmälda! 

Fredag 30 augusti 

10.00 Sittande gymnastik 

13.00 Bingo  

Lördag 31 augusti 

14.00 Vi spelar kort 
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